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El Trueta va derivar I’any passat 1.441
operacions a la clinica Girona i a la Salus

La derivacio de pacients permet a I'hospital de referencia disminuir la llista d’espera i assumir casos més complexos

NURIA ASTORCH / Girona
@ Un total de 1.441 pacients de I’hospital
Josep Trueta de Girona que requerien una
intervencié quirdrgica van ser derivats,
I’any passat, ala clinica Gironaiala Salus

Infirmorum de Banyoles per poder reduir
la llista d’espera de les intervencions qui-
rirgiques de petita o mitjana complexitati
poder assumir el nombre, creixent, d’ope-
racions de més complexitat. La clinica Gi-

rona va assumir 1.102 pacients del Trueta
i la Salus Infirmorum, 339. La directora
del Trueta, Angels Morales, valora molt
positivament la col-laboraci6 amb les
dues cliniques i assegura que la coordina-

ci6 entre els professionals dels diferents
centres funciona molt bé. I no descarta la
possibilitat d’ampliar la col-laboracié
amb la derivacié d’un major nombre de
pacients.

La collaboraci6 entre
I’hospital Trueta i la clini-
ca Girona va comencar el
2007 amb operacions que
no requerien ingrés hospi-
talari, pero I’any passat
I’acord es va ampliar i el
Trueta els va traspassar
també intervencions de
més envergadura i que
comporten un ingrés de
curta durada. En aquesta
mateixa linia, el mar¢ del
2008 la clinica Salus Infir-
morum de Banyoles va co-
mengar a fer també inter-
vencions derivades del
Trueta. Aixi, la clinica Gi-
rona va atendre, el 2008,
770 operacions de cirurgia
major ambulatoria (CMA)
i 332 intervencions amb
ingrés, d’entre les quals
destaquen les de cirurgia
general (201) i les de pro-
tesi de genoll (106). La Sa-
lus va fer 339 interven-
cions, una bona part de les
quals (153) van ser d’oto-
rinolaringologia.

La directora del Trueta,
la doctora Angels Mora-
les, ha explicat que les
operacions sense ingrés
que es fan alaclinica Giro-
na les duen a terme cirur-
gians del Trueta dins del
seu horari laboral, mentre
que en el cas de les opera-
cions amb ingrés s’intenta
que sigui el mateix metge
que ha fet el seguiment del
pacient el que dugui a ter-
me la intervencié, pero

aleshores ho fa fora de
I’horari laboral. En cas
que el mateix metge no pu-
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Aquestes derivacions de
pacients del Trueta, de
I’Institut Catala de la Salut
(ICS), a dos centres de la
Xarxa d’Hospitalitzacié
d’Utilitzacié Publica
(XHUP) tenen com a ob-
jectiu reduir les llistes
d’espera quirtrgiques del
Trueta, de manera que
aquest centre de referéncia
pugui assumir
d’alta complexitat,
oncologica com cardfaca,
cada cop més nombrosa.
Aix{, I’any passat, al True-
ta es van fer 76 interven-
cions de cirurgia cardiaca i
I’any 2007 (les ultimes de
que disposa el centre) es
van dur a terme 1.098 ope-
racions oncologiques.
D’acord amb les dades del
Departament de Salut so-
bre llistes d’espera per a
intervencions
ques, el Trueta tenia, el ju-
ny del 2008, la llista més
llarga, amb 759 persones
pendents d’entrar a la sala
d’operacions. I un temps
mitja de resolucié de 2,50
mesos.
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Caminades des
del CAP de
Taiala

® Un grup d’entre 201 30
persones participen el di-
Iluns i el divendres de cada
setmana en unes camina-
des promogudes pel CAP
de Taiala. Acompanyats
d’una infermera, els parti-
cipants es troben a 2/4 de
10 davant del CAP, on pri-
mer fan uns exercicis d’es-
calfament i després fan
una caminada d’una hora i
mitja de durada fins a
I’ Auditori Palau de Con-
gressos de Girona. Els par-
ticipants tenen entre 45 i
90 anys.

Jornada sobre
la incontinencia
d’orina

@ L’Institut d’Urologia de
Girona i la clinica Girona
han organitzat per avui
una jornada que porta per
titol Actualitzacio en la in-
continencia d’orina feme-
nina, que es desenvolupa-
ra al llarg del mati a la sala
d’actes de la clinica Giro-
na. Durant la jornada, es-
pecialistes en la materia
tractaran el diagnostic, el
tractament medic, el trac-
tament quirdrgic i 1’abor-
datge supraptbic i lapa-
roscopic.
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