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GIRONA | DDG EI menjador laboral de la Clinica
Girona ha estat acreditat amb la certificacio
AMED per promoure la dieta mediterrania entre
els seus treballadors. El menjador de
professionals de la Clinica Girona serveix uns i
7.000 plats a l'any i ofereix un menu diari que -
consisteix en 3 primers plats (amanida, pasta o
arros i verdura) i tres segons plats (peix, carn
blanca, carn vermella o ous), amb pa (normal, sense sal o integral) i postres (fruita i lactics enters i
desnatats).

La Clinica Girona és la sisena entitat del sistema sanitari integral d'utilitzacié publica de la Regio
Sanitaria de Girona que s'acredita, després dels menjadors laborals de la Clinica Salus Infirmorum de
Banyoles acreditat I'any 2010, I'Hospital de Palamés acreditat I'any 2011, I'Hospital Sant Jaume d'Olot
acreditat I'any 2013, i I'Hospital de Figueres i el Parc Hospitalari Marti i Julia de Salt acreditats aquest
any 2014.

A Girona ja hi ha 32 establiments amb aquesta acreditacié del programa AMED, liderat per I'Agéncia
de Salut Publica de Catalunya, que arriben a uns 3.750 comensals diaris.

Avui ja sén 91 municipis de tot Catalunya on hi ha almenys un establiment acreditat, dels 346
acreditats que tenen capacitat per oferir menus basats en la dieta mediterrania a més de 54.000
comensals diaris.
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1. Els alcaldes afectats pel PRUG del Cap de Creus
presenten al-legacions al pla

2. Junqueras espera que Mas faci «un pas
endavant»

3. El preu de I'aigua s"apuja un 53,2% durantels
anys de crisi econdomica a Girona

4. Detenen un vei de Girona de 21 anys per furtar
dos mobils

5. EI PSC treu a Pia Bosch la dedicacié exclusiva a
la Diputacio de Girona

6. Feritgreu en caure d’una escala a Ripoll

7. Creixen un 7,2% les pernoctacions als hotels
gironins durant el mes d octubre

8. Rodri torna a la banqueta de I'Olot com a recanvi
d’Arnau Sala

9. Girona multara amb 5.400 € cadascun dels 50
pisos que cinc bancs tenen buits

. Una explosi6 de gas ensorra una casa a
Llagostera i deixa un ferit
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