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Recuperar l'oida

Un metge manresa és entre els
pioners en I'tis d'un implant que
permet tornar-hi a sentir. a I'ha
posat a tres persones >pac z

TRENCAR L'ESTIGMA
Feina en favor dels bipolars a Girona

Més de 60 socis integren l'agrupacié a les comargues gironines de
I'Assodacié de Bipolars de Catalunya, perd molta més gent pateix el
trastorn. L'entitat els déna suport i procura informar la societat > PAG 3
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Clinica Girona adquireix el
primer aparell de ressonancia
vertical de Catalunya

» Ha requerit una inversid de 750000 euros i és molt Util per detectar
patologies lumbars o de genoll dificils de diagnosticar si sesta estirat

GIRONA |ROSER REYNER

M Les hémiesdiscals, responsables
de bona part dels casos de dolor
lumbar, solen fer més mal quan
s'esta dret que quan s'esta estirat.
De la mateixa manera, quan s'es-
tudia la columna mitjancant un
aparell de ressonancia magnética
classic, es fa amb la persona esti-
rada, i en una posici6 de les ver-

L'EXPERT

Laparell, que permetferresso-
nancies en diferents posicions i
comparar-ne els resultats, no no-
meés servira per detectar les pato-
logies lumbars, perd és rellevanten
aquest sentitperqué «umn 8o0% dels
ciutadans pateix al llarg de laseva
vida dolors en aquesta zonas, va
dir Vilanova. També sera molt itil
per mirar de detectar problemes a

tebres que no ésla que li provoca JOAN CARLESVILANOVA  particulacis del genoll. Aquesta, i
més dolor. Unaposicid quepot fer ~ CODIRECTORDELAUNTAT DERESSONANCA |3 columna lumbar, s6n les arti-
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que passi desapercebuda l'exis-
téncia d'una hémia discal. Aixo,
vanexplicarahirresponsables de
Clinica Girona, no hauria de pas-
sar si el diagnostic es du a terme
mitjangant l'aparell de ressonan-
cia magnética vertical que ha ad-
quirit el centre sanitari, el primer
que es posa en funcionament a Ca-
talunyai el segon de tot]'Estat, que
ha significat una inversid de
750,000 eUros, D'aqu estserveien
podran fer tis tantla sanitat priva-
da com la puiblica, i s’espera tenir
forga demanda, tant des de Giro-
na com des de la resta de Catalu-
nya, i especialment dels centres
barcelonins.

«UUn 25% de les hémies discals
no es detecten guan s'estudien
amb el pacient estirat», va explicar
ahir al mati el doctor Joan Carles
Vilanova qui, juntamentamb Joa-
quim Barceld, dirigeix la Unitat de
Ressonancia Magnética de Clini-
ca Girona. Vilanova va presentar el
nou aparell, operatiu des de la
setmana passada, al costatdel ge-

Millorar la qualitat diagnostica
D «El principal objectiu de I'apa-

rell de ressonancia magnética
vertical és millorar la qualitat dia-
gnostica dels pacientss, va assegu-
rar el doctor Vilanova. «Fins ara, amb
laressenancia magnética estant es-
tirat, moltes vegades delxavem de
veure allo que al pacient i fa mal.
Amb elnou equipament, que ens
permet veure l'articulacié estirat|
dempeus, podrem saber millor i pa-
telx, per exemple, Una hérnias.

rent del centre, Carles Espigol,
que vadestacarque «la clinica ha
estat pionera al llarg dels seus 75
anys de vida en novestecnologiess,
ique va afegir que I'empresa ita-
liana que ha fet la maquina s’ha
compromes amantenir-lasempre
actualitzada i a convertir-la en
«referéncia estatal i de llatinoa-
mérica per la formaci6 i actualit-
zach en el desenvolupament dels
estudis de ressonancia magnétican.

culacions del cos humé gue més
cérrega suporten. « En el cas del ge-
noll, perd, no s'ha estudiat tant
com en el de la columna les dife-
réncies entre el diagnostic ambla
ressonancia magnética horitzon-
tal i vertical, i un dels objectius que
tenim ara és coneixer aquiestes
diferéncies», va detallar Vilanova.
També sen podra fer s per
explorar el peu, el turmell, el ma-
luc, el muscle, el colze o el canell,
encara que el doctor va afirmar
que quasila meitat del total de les
ressonancies magnétiques que es
demanen son per detectar pato-
logies lumbars o del genoll. Aixt s,
el temps que requereix l'explora-
cid amb el nou aparell és d'apro-
ximadament una hora, el doble del
que triguen les ressonéncies es-
tandard. «En podriem fer un ma-
xim de deu o dotze per torns, va ex
plicarVilanova, que també va de-
tallar que fins ara Clinica Girona
duia a terme unes 2o0.000 resso-
nancies magnétiques cada any,
unaxifra que pot augmentar.
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Els resultats dempeus es poden comparar fent Ia prova estant estirat.



