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reclamar ahir durant una
visita al Ripolles que el De-
partament de Salut resti-
tueixi el servei d’atenci6
continuada a la Vall de
Camprodon i amplii de 12
a 24 hores els efectius de
transport sanitari a Ripoll
i I'hospital de Campdeva-
nol, que és el comarcal.
Amb una inversi6 de 81
euros per habitant —un
terc dels 238 euros per
persona del conjunt de les
comarques gironines, in-
ferior a la mitjana catala-
na—, el Ripolles és, segons
ells, una de les comarques
de Catalunya més mal-
tractades en el pressupost
de la Generalitat. “Els
efectes delareduccié pres-
supostaria d’aproximada-
ment el 109 a Salut reper-
cuteixen en l'equitat per a
les persones que viuen al
Ripolles i per als visi-
tants”, va lamentar Geli,
que va voler remarcar la
importancia del servei en
el context turistic dela co-
marca. La retallada ha su-
posatlareduccio del servei
sanitari a la Vall de Cam-
prodon i Ripoll, i en el ser-
vei d’ambulancies. M
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LaFundaci6 Josep Pallach
duraaterme demaiel 3de
maig el segon curs de for-
macio dels seus propis vo-
luntaris. Aquest curs tam-
bé s'impartira al centre
municipal d’educacié de
Palafrugell, i ja hi ha una
vintena de persones pro-
cedents de diferents am-
bits professionals que
comparteixen interes per
Ieducaci6 entesa com una
accid que requereix la col-
laboraci6 de tots els am-
bits socials. La formaci6
s’'emmarca en el pla de vo-
luntariat de I'entitat. M

Mar Vicente
FIGUERES

L’hospital de Figueres ha
posat en marxa un procés
de reestructuracié del ser-
vei de cardiologia que per-
metra que un cardioleg del
centre hospitalari estigui
al serveis dels ambulatoris
de ’Alt Emporda. En con-
cret, el que esfa és crearla
figura del cardioleg de re-
ferencia, que estara en
contacte directe amb els
metges de familia de la co-
marca i atendra les con-
sultes que tinguin en
aquesta especialitat.

Des dels ambulatoris,
els metges podran fer
aquestes consultes per
correu electronic i també
concertar trobades pre-
sencials. Aixo ha de per-
metre, segons expliquen
des de la Fundaci6 Salut
Emporda, que moltes con-
sultes les puguin resoldre
els metges de capcalera i
que aixo aporti rapidesa a
latencié a I'usuari i es re-
dueixi la llista d’espera. al
servei de cardiologia, com
s’esta fent en I'dltim any.

Una imatge de I’accés a les consultes externes de I’hospital de Figueres. M J.PUNTI

A part, també esta pre-
vist obrir una consulta es-
pecifica de fibril-lacié auri-
cular, una de les malalties
cardiovasculars amb més
prevalenga. Afecta entre
6.000 i 7.000 persones a
les comarques gironines.
La consulta accelerara el
tractament dels nous ca-

sos que es detectin als am-
bulatoris i al servei d'ur-
gencies de I’hospital.
Obriran a més dos ser-
veis nous, proves que evi-
taran desplagamentsido-
naran rapidesa en el dia-
gnostic, I'ecocardiograma,
transesofagic i l’ecocar-
diograma. d’estres, que ja

ha entrat en servei.

El cap del servei de car-
diologia de I'Hospital
Trueta de Girona i de
I'Hospital de Figueres,
Joan Sala, ha explicat que
“aquest sistema d’orga-
nitzacié no és nou sind
que ja s’ha demostrat la
seva eficiéncia quan s’ha

Nova técnica per tractar
amigdales, roncs i apnees

B El metode que usa
Clinica Girona es basa
en laradiofreqiiencia
per coblacio

N. Astorch
GIRONA

El servei d’otorinolaringo-
logia de la Clinica Girona
ha comencat a aplicar la
novatecnicadelaradiofre-
qiiencia per coblacio6 per al
tractament dels roncs, les
apnees denensiadults, les
amigdales i els cornets. La
novetat d’aquesta. teécnica
és que estreballa aun tem-
peratura d’entre 40 i 70
graus. La doctora Carme
Vilard, del servei d’otori-

nolaringologia, explica
que es tracta d’un sistema
energetic, i no pas termic,
de manera que no es car-
bonitza el teixit sind que es
desnaturalitza. “L’energia
de la radiofreqiiencia ab-
sorbida es converteix en
vapor dins del teixit, la
membrana cellular es
trencaielliquid del seu in-
terior es converteix en va-
por, la qual cosa preserva
el teixit adjacent. En re-
sum, redueix el volum del
teixit sobre el qual actua o,
sical,l’elimina”, exposa Vi-
laré. Es tracta d’una tecni-
ca minimament invasiva
que, segons Vilaré, “per-
met fer més intervencions
més frequents d’aquesta

La xifra

40

graus és la temperaturaa

partir de la qual es treballa
amb la radiofreqiiéncia per
coblacio.

Lafrase
¢6Ens permet fer les
intervencions sense
els temibles sagnats.

| és poc dolorosa??

Carme Vilaré
SERVEI DE OTORINOLARINGOLOGIA

especialitat sense els temi-
bles sagnats tant intraope-
ratoris com postoperato-
ris”. I per als pacients té
molts avantatges, perqué
és poc dolorosailarecupe-
raci6 és molt rapida.
Aquestanovatecnica és
especialment indicada per
al tractament de les amig-

dales, delsroncsideles ap-
nees en nens i adults, i
també en cas de dificultats
respiratories pels cornets
nasals.

En el cas de les amigda-
les, apart de causarles ha-
bituals infeccions o angi-
nes, molts nens les tenen
massa grosses, la. qual cosa,

La frase

é6Aquest sistema

ja ha demostrat la
seva eficiencia quan
s’ha implantat en
d’altres indrets??

Joan Sala
CAP DEL SERVEI DE CARDIOLOGIA

implantat en altres in-
drets”.

Les primeres arees ba-
siques de salut (ABS) a
PAlt Emporda on s’inicia-
ra aquesta col-laboracié
amb el servei de cardiolo-
gia del’hospital de Figures
seran precisament el de la
capital de ’Alt Emporda i
la de Roses. La Fundacié
Salut Emporda s’anira es-
tenent de manera pro-
gressiva alaresta dela co-
marca. M

provoca dificultat per res-
pirar, roncs i fins i tot ap-
nees. La nova técnica és
I'inica que permet ferla ci-
rurgia de les amigdales re-
duint el teixit o eliminant-
lo totalment. La radiofre-
quiencia per coblacié tam-
bé es pot aplicar en la re-
duccié dels cornets, unes
estructures de dins delnas
que serveixen per escalfar
ihumidificarl’aire que res-
pirem, i que si sén hiper-
trofics provoquen una obs-
truccidé nasal. Amb la nova
técnica, s’aconsegueix la
reduccié dels cornets i
s’augmenta el pas de l'aire
sense ferida cruenta. D’al-
tra banda, els roncs i les
apnees es produeixen, en
els adults, per problemes
de paladar, campaneta,
amigdales i/o base de llen-
gua, en el cas dels adults.
En tots els casos es pot uti-
litzar, com a tractament,
aquest tipus de cirurgia en
comptes de la convencio-
nal. |




