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RSNA — CHICAGO (ESTATS UNITS) DE L’'1 AL 6 DE DESEMBRE DE 2013

Els radiolegs gironins Vilanova i Barcelo,
de Clinica Girona, premiats al Congreés
Mundial de Radiologia de Chicago
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The new WHO classification of Soft

e EI Dr. Vilanova ha presentat

també un estudi pioner Tissue Tumors:

sobre la utilitat de la What radiologist should know
Ressonancia Magnética en

el seguiment del tractament Joan C. Vilanova; Joaquim Barcel6; Maria Boada; Miguel
de I'artrosi amb cél-lules illalon

mare Clinica Girona-Hospital Sta.

El grup d’investigacio de radiologia de
la Clinica Girona, Hospital Sta.
Caterina i Universitat de Girona (UdG),
dirigits per el Dr. Joan Carles
Vilanova i Joaquim Barceld, han
estat premiats al darrer Congrés
Mundial de Radiologia celebrat a
Chicago, EE.UU, de I'1 al 6 de
desembre de 2013, per un treball que
mostra la nova classificacio de 'OMS dels tumors de
parts toves.
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L’estudi premiat ha presentat la nova classificacio dels
tumors de parts toves, acceptada per la OMS el passat
mes de febrer, amb I'objectiu de descriure, de forma
exhaustiva, les caracteristigues radiologiques dels
tumors de parts toves. “La utilitat del treball’, segons el
Dr. Vilanova, “és que pot servir de guia per tots els
radiolegs, amb la finalitat que els pacients puguin
obtenir el millor diagnostic en I'analisi d’aquests tumors
de parts toves, especialment per poder determinar si
s0n benignes o malignes”.
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Els tumors de parts toves sén neoplasies que L ‘\
s’originen en el teixit de greix, muscul, nervis, vasos o
fibra. “La majoria d’aquests tumors son benignes, com
per exemple els lipomes”, afirma el Dr. Vilanova, “perd A dalt imatge de la presentacié del treball amb el titol
es requereix una analisi més acurada per decidir quan ~ 2nginal. A baix els radiolegs Joaquim Barcelo 1 Joan
presenten signes, especialment en ressonancia '
magneética, de possible malignitat. D’aqui el paper fonamental dels radidlegs en poder detectar i diagnosticar
la possibilitat dels tumors malignes de parts toves de forma precog’.

Dels 3.000 treballs presentats es varen premiar els 35 millors, un dels quals es va concedir al treball
elaborat pels investigadors gironins. Precisament I'any passat el mateix grup va rebre també un premi en el
mateix congrés, on es mostrava la utilitat de les teécniques funcionals en la valoracié global del pacient amb
cancer, especialment en el seu diagnostic.

El congrés mundial de radiologia, organitzat per la Societat Nord-americana de Radiologia (RSNA),
representa un dels congressos de més participacié a nivell mundial, amb una assistéencia de 65.000
persones. Es celebra de forma anual a la ciutat de Chicago, EE.UU, a finals de novembre o durant la



primera setmana de desembre. Enguany el Congrés ha tingut la participacio, en la conferéncia inaugural, de
la ex-Secretaria d’Estat dels EE.UU Condoleezza Rice, la qual va fer referéncia a 'exemple de la Medicina
com a model de progrés del segle XXI.

La Ressonancia Magnética és util en el seguiment del tractament de
I’artrosi amb cel-lules mare
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ha presentat també, en
aquest Congrés Mundial de Radiologia, un
estudi pioner que mostra la utilitat de la MR T2-mapping Aids in Follow-up of
ressonancia magnética en el seguiment dels ~ Osteoarthritis Therapy

paCIentS amb artrOS|S traCtatS amb Cél . IuIeS Avrthritic knees may be successfully treated with stem cell therapy, and the success of the treatment can be measured with
MR T2-mapping, according to a pilot study presented Wednesday morning,

ONLINE AT RSNA,ORG/BULLETIN

mare.
|HE RESULTS suggest that freatment S  {omical regions, before treatment and at
with mesenchymal stromal cells We wanted to find out if MRI 6 months and 12 months after treatment.
« . \ e B e T2-mapping could be a uscful ~ TAiraton gees wer deemied in
Aquest treball ha despertat un “gran interés ettt (cchnique for the follow-up of G & e bo g et

cartilage damage. MSCs can diffecentiate  [5yepy cell] (reatment lage hydration and orientation of collagen
nlo chondrocyes aficr injection. : Sorils. T2 selaxafion fime fncreases Wk
Osteoarthritis is the most prevalent Joan . Vilanova, M.D. ostecarthritis.
chronic joint disease, responsible for 2 Participating patients bad a 65 10 78
‘percent of direct public health expendi- ) T"’;“" e “““‘ d‘h‘?‘i‘a‘ “?"mf&‘; ‘percent reduction in their level of pain, and
tures with much larger indirect costs due logic aﬂ:gs‘_‘; o "f““ e G :1 smaller but still significant improvements
to disability and loss of productivity. Short “’"em‘;]‘"“s“‘ Sé}“%”“‘“ mesencnyal in knce function and qualty of lfe. Pain
st <ol QISCO by M SURE e ding sports ety i o
1 of . excater than paun reduction at fest. Acalysis
T s g 0T he T2 mapping images showed conis-
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Afer an iniial cliical 2nd MR assess-
meat, patients had MSCs harvesied fom

en el propi congrés celebrat la primera
setmana de desembre a la ciutat de
Chicago, EE.UU, i aixi s’ha reflectit en el
“Daily Bulletin”, el diari oficial que edita el
Congrés i que li ha dedicat un article
destacat.

of replacing fhe joint, no treafment foday
has succeeded i restoring cartilage. Typi-
cal treatments inely anti-inflammator
drugs, analgesics and local corticosteroid.
injections “The study is ongoing and has expanded
to 70 patieats, Dr. Vilanova said. He
expects additional results to be available
sometime in 2014. He cited two aeas that
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Joan C. Vilanova, M.D. can defect changes in waler content in life, were followed for a year. Cartilage

Vilanova: “L'artrosi s'inicia amb una B e S
degeneracio del cartilag articular i la

ressonancia magnetica és l'eina més eficag per al seu diagnostic preco¢
perque és ['unica técnica d'imatge que permet visualitzar el cartilag. A
través de la ressonancia magnética es pot observar si el cartilag esta
responent correctament als diferents tractaments, com s’ha avaluat en
aquest estudi mitjangant les cél-lules mare”.

Aquest tractament amb cél-lules mare encara esta en fase experimental
i s’ha realitzat de forma pionera a I'Institut de Terapia Regenerativa
Tissular de la Clinica Teknon de Barcelona. Un grup de radiolegs de la
Clinica Girona, dirigit pel Dr. Joan Carles Vilanova, ha participat en la
valoracio de l'eficacia del tractament amb la ressonancia magnética N
(RM) mitjancant una nova técnica que permet avaluar els canvis =

. o , Article sobre el treball del Dr.
microscopics del cartilag. Vilanova, publicat pel Daily
Bulletin del Congrés del dia 5 de
desembre de 2013, i imatges del
treball d’investigacio amb

cél-lules mare.
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