RECULL DE PREMSA servei de R

Comunicacio -

AGOST 2009 Clinica Girona gy

Diari de Girona Diari G‘irona

21.08.2009
Clinica Girona

La ressonancia magnetica, efica¢ pel cancer de
prostata

Un estudi de la Clinica girona ha demostrat que la ressonancia €s una eina util a I'hora de detectar el
cancer de prostata

ACN/DDG Un estudi fet per un equip d'investigacié de Clinica Girona ha demostrat que la ressonancia
magneética és una eina util a I'hora de detectar el cancer de prostata. La investigacio, que han liderat els
doctors Joan Carles Vilanova i Joaquim Barceld, demostra que l'eficacia de la técnica pot arribar fins al 97%
en el cas dels pacients amb risc de patir la malaltia. Per una banda, la ressonancia permet detectar de
manera precisa el lloc on es troba el cancer; per l'altra, estalvia bidpsies. El treball s'ha publicat aquesta
setmana a la revista nord-americana ‘Radiology', una publicacié de referéncia a nivell mundial en I'ambit de
la radiologia i el diagnostic per la imatge.

L'estudi, portat a terme per un equip d'investigacié de la Clinica Girona, I'nan dirigit els doctors Joan Carles
Vilanova i Joaquim Barcel6. Els resultats han permés evidenciar que la ressonancia magneética és una eina
util per detectar el cancer de colon, i permet estalviar molesties als pacients.

Actualment, les eines per diagnosticar el cancer de prostata sén realitzar un tacte rectal o valorar els nivells
en sang de I'anomenat marcador tumoral prostatic, el PSA. Tot i aix0, segons afirmen els dos doctors,
"I'eficacia d'aquestes eines és molt minsa'. | €s que, quan un pacient té un PSA elevat, se'l sotmet a biopsies
gue 'moltes vegades no permeten arribar al diagnostic', indiquen els facultatius.

Segons exposen Vilanova i Barceld, per una banda, aixo es deu 'al fet que el valor del PSA també pot ser
elevat per un augment benigne a la mida de la prostata'. I, d'altra banda, perqué les bidpsies s'han de fer
sense saber en quina zona de la prostata pot estar el cancer. 'Per aguest motiu, a vegades se'n requereixen
moltes abans de poder diagnosticar un cancer de prostata, amb la incomoditat que provoca per al pacient’,
indiquen els directors de I'estudi.

La investigacié que ha fet Clinica Girona ha permés demaostrar, pero, que ara hi ha una altra tecnica més
eficag: la ressonancia magneética amb espectroscopia. El sistema permet descartar o detectar el cancer de
manera més fiable, i també estalviar bidpsies innecessaries. | és que, mitjangant la ressonancia, es pot
focalitzar de manera més precisa el lloc on es troba el cancer per poder fer una bidopsia més exacta i
precisa.

Els resultats del treball també demostren la utilitat de fer una ressonancia magnética no només als pacients
gue presentin un PSA elevat, sind també als que tinguin un percentatge lliure a la sang disminuit d'aquest
marcador.

Eficacia del 97%
En aquest grup de pacients, I'eficacia de poder detectar el cancer de prostata amb aquesta ressonancia
magneética s'ha demostrat —mitjangant I'estudi- que pot arribar fins al 97%. L'estudi destaca la utilitat de la

tecnica a I'nora d'estudiar els pacients amb sospita de cancer de prostata.

D'aquesta manera, es poden estalviar biopsies innecessaries als pacients quan la prova de ressonancia
resulta normal (és a dir, quan l'augment del PSA es deuria a un augment de la mida de la prostata i no per la



preséncia de cancer). L'estudi dels doctors de la Clinica Girona s'ha publicat aquesta setmana en format
electronic a la revista 'Radiology' i a I'octubre es publicara a la seva edici6 en paper.

http://www.diaridegirona.cat/girona/2009/08/21/girona-ressonancia-magnetica-efica-cancer-prostata/352014.html
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Joan Carles Vilanova

"La tecnica s’assimila
a una mamografia
pero a la prostata’

Doctor en Radiologia. Juntament amb el també
radioleg Joaquim Barcel6, Joan Carles Vilanova
ha encapcalat un estudi sobre la detecci6 del
cancer de prostata. Aquest treball, en qué hi han
col-laborat la Clinica Girona, I'hospital Josep
Trueta i la Universitat de Girona, entre d'altres, ha
estat guardonat amb el "Premio Radiologia a la
Investigacion”.

Aquesta setmana la revista cientifica més
prestigiosa en el camp de la radiologia ha publicat
un estudi dirigit pels doctors de la Clinica Girona
Joan Carles Vilanova i Joaquim Barcel6 sobre la
deteccio del cancer de prostata a través de la
ressonancia magneética. Aquesta tecnica és
pionera a I'estat espanyol i s'utilitza actualment en
molts centres d'Europa i els EUA.

g R . El doctor Joan Carles Vilanowa.
Queé significa per vostés que larevista nord- aniol resclosa

americana Radiology hagi publicat el seu

estudi?

Des d'un punt de vista cientific, la revista Radiology és un referent per a tots els radiolegs, possiblement la
més destacada en aquest terreny. Per nosaltres és una fita molt dificil, ja que sén pocs els que
aconsegueixen la publicacié dels seus treballs, i aixd en certa manera ens fa sentir valorats.

En qué consisteix aquest estudi exactament?

Amb aquest estudi hem volgut demostrar una nova técnica que permet obtenir imatges i informacié
metabolica del cancer de prostata a partir de la ressonancia magnética, amb l'objectiu de focalitzar la
malaltia i detectar-la en una forma més precoc.

Quines novetats presenta aquesta técnica respecte les anteriors?

Principalment, que és més eficag. De fet, abans no hi havia cap técnica en concret, i la prostata es
detectava amb bidpsia "a cegues", sovint innecesaries i molestes per al pacient. Aquest nou estudi estalvia
aquests passos i, a més, permet detectar el cancer en fases anteriors. Es com fer una "mamografia” de la
prostata.



S'aplica a molts centres aquesta metodologia?

Nosaltres mateixos fa temps que I'apliguem. Vam comencar a treballar en aguest estudi I'any 2002 i, des de
la seva posada en marxa, ha funcionat en tots els pacients seleccionats. L'Unic inconvenient és que aquesta
metodologia és molt cara de dur a terme i de mantenir. Aixo és el que impedeix que molts centres puguin
comptar amb aquesta técnica.

Tenen pensat algun altre projecte d'investigacié amb la ressonancia magneética per detectar altres
malalties?

Si, estem treballant en diversos projectes. A banda de progressar en la detecci6é de cancers de prostata,
estem intentant millorar la imatge mol-lecular que ens permet localitzar el tumor. El nostre objectiu és el de
millorar la deteccio del cancer, aconseguir un canvi important en el maneig d'aquesta malaltia, que sigui més
comoda per al pacient pel fet que aquest no s'hagi de sotmetre a tantes biopsies.

http://www.diaridegirona.cat/comarques/2009/08/22/tecnica-sassimila-mamografia-prostata/352054.html
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Un estudi de la clinica Girona avala l'Us de la
ressonancia per detectar cancer de prostata

22/08/09 02:00 - GIRONA - O.M

Un estudi de la clinica Girona ha demostrat la utilitat de la ressonancia magnética en la deteccio del
cancer de prostata. El treball, dirigit pels doctors Joan Carles Vilanova i Joaquim Barcel6 i que ha
publicat la revista cientifica nord-americana Radiology, demostra una eficacia del 97% en els casos en
qgue s'ha aplicat aquesta nova tecnica, que s'ha implantat en diversos centres de recerca i de manera
pionera a |'Estat espanyol a la clinica Girona. La ressonancia magnetica metabolica ha permeés, segons
I'estudi, detectar precogment cancers de prostata i millorar I'efectivitat, sense haver de recérrer a la
tecnica habitual, a través del tacte rectal i les analisis de sang.

http://www.elpunt.cat/noticia/article/-/-/73297.html
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Un estudi de la Clinica Girona demostra
I'eficacia de la ressonancia magnetica per
detectar cancer de prostata

ACN
Girona

Ult. Act. 21/08/2009 15:08

Un estudi fet per un equip d'investigacio de Clinica Girona ha demostrat que la ressonancia magnetica és una eina Util a
I'nora de detectar el cancer de prostata. La investigacio, que han liderat els doctors Joan Carles Vilanova i Joaquim
Barcel6, demostra que I'eficacia de la tecnica pot arribar fins al 97% en el cas dels pacients amb risc de patir la malaltia.
Per una banda, la ressonancia permet detectar de manera precisa el lloc on es troba el cancer; per l'altra, estalvia



biopsies. El treball s'ha publicat aquesta setmana a la revista nord-americana 'Radiology’, una publicacié de referéncia a
nivell mundial en I'ambit de la radiologia i el diagnostic per la imatge.

L'estudi, portat a terme per un equip d'investigacié de la Clinica Girona, I'han dirigit els doctors Joan Carles Vilanova i
Joaquim Barceld. Els resultats han permes evidenciar que la ressonancia magneética és una eina Util per detectar el
cancer de colon, i permet estalviar molésties als pacients.Actualment, les eines per diagnosticar el cancer de prostata
son realitzar un tacte rectal o valorar els nivells en sang de I'anomenat marcador tumoral prostatic, el PSA. Tot i aixo,
segons afirmen els dos doctors, 'l'eficacia d'aquestes eines és molt minsa'. | €és que, quan un pacient té un PSA elevat,
se'l sotmet a biopsies que 'moltes vegades no permeten arribar al diagnostic', indiquen els facultatius.Segons exposen
Vilanova i Barceld, per una banda, aixo es deu 'al fet que el valor del PSA també pot ser elevat per un augment benigne
a la mida de la prostata’. |, d'altra banda, perque les bidpsies s'han de fer sense saber en quina zona de la prostata pot
estar el cancer. 'Per aquest motiu, a vegades se'n requereixen moltes abans de poder diagnosticar un cancer de
prostata, amb la incomoditat que provoca per al pacient', indiquen els directors de I'estudi.La investigacié que ha fet
Clinica Girona ha permes demostrar, perod, que ara hi ha una altra técnica més eficag: la ressonancia magnética amb
espectroscopia. El sistema permet descartar o detectar el cancer de manera més fiable, i també estalviar biopsies
innecessaries. | és que, mitjancant la ressonancia, es pot focalitzar de manera més precisa el lloc on es troba el cancer
per poder fer una biopsia més exacta i precisa.Els resultats del treball també demostren la utilitat de fer una ressonancia
magnetica no només als pacients que presentin un PSA elevat, sind també als que tinguin un percentatge lliure a la
sang disminuit d'aquest marcador.Eficacia del 97%En aquest grup de pacients, I'eficacia de poder detectar el cancer de
prostata amb aquesta ressonancia magnetica s'ha demostrat -mitjangant I'estudi- que pot arribar fins al 97%. L'estudi
destaca la utilitat de la técnica a I'hora d'estudiar els pacients amb sospita de cancer de prostata.D'aquesta manera, es
poden estalviar biopsies innecessaries als pacients quan la prova de ressonancia resulta normal (és a dir, quan
'augment del PSA es deuria a un augment de la mida de la prostata i no per la preséncia de cancer). L'estudi dels
doctors de la Clinica Girona s'ha publicat aquesta setmana en format electronic a la revista 'Radiology’ i a l'octubre es
publicara a la seva edicio en paper.

http://www.avui.cat/cat/notices/2009/08/un_estudi_de_la_clinica_girona_demostra_|_eficacia_de_la_ressonancia_magnetica_per d
etectar_cancer_d_69351.php
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Un estudi de la Clinica Girona demostra l'eficacia de
la ressonancia magnetica per detectar cancer de
prostata

21.08.2009 ! 15.10h

Girones Girona (ACN).- Un estudi fet per un equip d'investigacié de Clinica Girona ha demostrat que la ressonancia
magneética és una eina (til a I'nora de detectar el cancer de prostata. La investigacié, que han liderat els doctors Joan
Carles Vilanova i Joaquim Barceld, demostra que I'eficacia de la técnica pot arribar fins al 97% en el cas dels pacients
amb risc de patir la malaltia. Per una banda, la ressonancia permet detectar de manera precisa el lloc on es troba el
cancer; per l'altra, estalvia bidpsies. El treball s'ha publicat aquesta setmana a la revista nord-americana 'Radiology’, una
publicacié de referéncia a nivell mundial en I'ambit de la radiologia i el diagnostic per la imatge.

http://www.directe.cat/acn/un-estudi-de-la-clinica-girona-demostra-leficacia-de-la-ressonancia-magnetica-per-detectar
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Clinica Girona demuestra la utilidad de la
resonancia magneética en la deteccion del
cancer de prostata

GERONA, 21 Ago. (EUROPA PRESS) - Un equipo de investigacion de Clinica Girona, dirigido por los
médicos Joan Carles Vilanova y Joaquim Barcel6, ha demostrado la utilidad de la resonancia magnética en
la deteccion del cancer de prostata, con un trabajo cientifico que publicé esta semana la revista
norteamericana 'Radiology'. Los resultados de la investigacion demostraron la utilidad de la resonancia
magnética en poder diagnosticar de forma precoz este tipo de cancer. En un comunicado, los doctores
afirmaron que "la eficacia de las herramientas que actualmente se utilizan para diagnosticar el cancer de
préstata es muy escasa". Los cientificos demostraron la utilidad de una innovadora técnica de resonancia
magnética metabdlica que permite detectar de forma mas fiable el cancer o descartar que haya. A su vez,
esta nueva técnica permite focalizar de manera mas precisa el lugar donde se encuentra el cancer y ahorra
al paciente tener que someterse a muchas biopsias que "antes se hacian a ciegas porqué no sabias dénde
se encontraba exactamente el tumor". Segun el estudio, la eficacia de poder detectar el cancer de préstata a
partir de esta técnica llega al 97 por ciento. La resonancia magnética que realiza Clinica Girona, ademas, es
pionera en Espafia y ha sido implantada recientemente en otros centros de Europa y Estados Unidos. Los
autores del trabajo fueron galardonados con el 'Premio Radiologia a la Investigacion' en el Gltimo Congreso
Nacional de Radiologia, por sus aportaciones en la investigacion de la resonancia magnética. En este
proyecto, que se inicidé en 2002, participaron diferentes especialistas de departamentos de la Clinica Girona,
el Hospital Josep Trueta de Girona, la Universitat de Girona, el Hospital Germans Trias y Pujol de Badalona
y el Hospital Santa Caterina de Salt.

http://www.europapress.es/salud/noticia-cataluna-clinica-girona-demuestra-utilidad-resonancia-magnetica-deteccion-cancer-
prostata-20090821135431.html
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Estudi mostra utilitat ressonancia magnetica en
deteccid cancer prostata

Girona, 21 ago. (EFE).- Un equip d'investigacio de Clinica Girona ha demostrat la utilitat de la
ressonancia magnetica en la deteccié del cancer de prostata, en un treball publicat aquesta setmana en la
revista cientifica nord-americana "Radiology".

Els resultats d'aquesta investigacio, titulada: "Peripheral Zone Prostate Cancer in Patients with Elevated
PSA Levels and Low Free-to-Total PSA Ratio: Detection with MR Imaging and MR Spectroscopy”, han
mostrat la utilitat de la ressonancia magnética en poder diagnosticar de forma precog el cancer de prostata.

La innovadora aportacié de poder detectar canvis metabolics del cancer amb ressonancia magnética es
duu a terme amb una técnica denominada "ressonancia magnética amb espectroscopia”, pionera a |I'Estat.

Segons afirmen els doctors Joan Carles Vilanova i Joaquim Barceld, "actualment, les eines per
diagnosticar el cancer de prostata son realitzar un tacte rectal i valorar els nivells en sang del PSA, el
marcador tumoral prostatic".




De tota manera, segons la seva opinié, "I'eficacia d'aquestes eines és minima, ja que quan el PSA surt
augmentat, els pacients son sotmesos a bidpsies que moltes vegades no permeten arribar al diagnostic per
basicament dos motius": I'increment del valor del PSA per un augment benigne en la mesura de la prostata
0 perque les biopsies es fan "a cegues", sense saber en quina part de la prostata pot estar el cancer.

En aquest sentit, han afegit que "aixo fa que a vegades es requereixin moltes bidpsies abans de poder
diagnosticar un cancer de prostata, amb la incomoditat que suposa per al pacient".

Els doctors Vilanova i Barcel6 han mostrat la utilitat d'una innovadora tecnica de ressonancia magneética
metabolica que permet detectar de forma més fiable el cancer o descartar que n'hi hagi, i d'aquesta manera
estalviar tantes biopsies que serien innecessaries.

Aquesta técnica permet centrar-se de manera més precisa en on es troba el cancer per poder fer una
biopsia més exacta.

Els resultats d'aquest treball demostren la utilitat d'elaborar un estudi de ressonancia magnetica en
pacients que presentin no Unicament un nivell de PSA elevat, sind que a més tinguin un percentatge del
PSA lliure en la sang disminuit.

En aquest grup de pacients I'eficacia de poder detectar aquest cancer amb aquesta innovadora técnica
pot ser del 97%.

En aquests pacients, amb la prova normal, els valors del PSA elevat es deurien a un augment de
mesura de la prostata i no a la preséencia d'un cancer.

Aquesta técnica, pionera a Espanya, s'ha implantat recentment en altres centres d'investigacié d'Europa
i EUA. EFE.
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Estudio muestra utilidad resonancia magnética en
deteccion cancer prostata

Un equipo de investigacion de Clinica Girona ha demostrado la utilidad de la resonancia magnética en la
deteccion del cancer de prostata, en un trabajo publicado esta semana en la revista cientifica
norteamericana "Radiology".

Los resultados de esta investigacion, titulada: "Peripheral Zone Prostate Cancer in Patients with Elevated
PSA Levels and Low Free-to-Total PSA Ratio: Detection with MR Imaging and MR Spectroscopy”, han
mostrado la utilidad de la resonancia magnética en poder diagnosticar de forma precoz el cancer de
préstata.

La innovadora aportacion de poder detectar cambios metabdlicos del cancer con resonancia magnética se
lleva a cabo con una técnica denominada "resonancia magnética con espectroscopia”, pionera en el Estado.
Segun afirman los doctores Joan Carles Vilanova y Joaquim Barcel6, "actualmente, las herramientas para
diagnosticar el cancer de prostata son realizar un tacto rectal y valorar los niveles en sangre del PSA, el
marcador tumoral prostatico".

De todas formas, a su parecer, "la eficacia de estas herramientas es minima, ya que cuando el PSA sale
aumentado, los pacientes son sometidos a biopsias que muchas veces no permiten llegar al diagnéstico por
basicamente dos motivos": el incremento del valor del PSA por un aumento benigno en la medida de la
préstata o porque las biopsias se hacen "a ciegas", sin saber en qué parte de la préstata puede estar el
cancer.

En este sentido, han afiadido que "esto hace que a veces se requieran muchas biopsias antes de poder
diagnosticar un cancer de préstata, con la incomodidad que supone para el paciente".

Los doctores Vilanova y Barcel6é han mostrado la utilidad de una innovadora técnica de resonancia
magnética metabolica que permite detectar de forma mas fiable el cancer o descartar que haya, y de esta
manera ahorrar tantas biopsias que serian innecesarias.

Esta técnica permite centrarse de manera mas precisa en donde se encuentra el cancer para poder hacer
una biopsia méas exacta.

Los resultados de este trabajo demuestran la utilidad de elaborar un estudio de resonancia magnética en
pacientes que presenten no Unicamente un nivel de PSA elevado, sino que ademas tengan un porcentaje
del PSA libre en la sangre disminuido.

En este grupo de pacientes la eficacia de poder detectar este cancer con esta innovadora técnica puede ser
del 97%.

En estos pacientes, con la prueba normal, los valores del PSA elevado se deberian a un aumento de
medida de la préstata y no a la presencia de un cancer.




Esta técnica, pionera en Espafa, se ha implantado recientemente en otros centros de investigacion de
Europa 'y EEUU.

http://www.adn.es/sociedad/20090821/NWS-1746-Estudio-resonancia-deteccion-magnetica-utilidad.html
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Estudio muestra utilidad resonancia
magnetica en deteccidn cancer prostata

Girona, 21 ago (EFE).- Un equipo de investigacion de Clinica Girona ha demostrado la utilidad de la resonancia
magnética en la deteccion del cancer de prostata, en un trabajo publicado esta semana en la revista cientifica
norteamericana "Radiology".

Los resultados de esta investigacion, titulada: "Peripheral Zone Prostate Cancer in Patients with Elevated PSA Levels
and Low Free-to-Total PSA Ratio: Detection with MR Imaging and MR Spectroscopy”, han mostrado la utilidad de la
resonancia magnética en poder diagnosticar de forma precoz el cancer de préstata.

La innovadora aportacion de poder detectar cambios metabdlicos del cdncer con resonancia magnética se lleva a cabo
con una técnica denominada "resonancia magnética con espectroscopia”, pionera en el Estado.

Segun afirman los doctores Joan Carles Vilanova y Joaquim Barceld, "actualmente, las herramientas para diagnosticar
el cancer de prostata son realizar un tacto rectal y valorar los niveles en sangre del PSA, el marcador tumoral
prostatico".

De todas formas, a su parecer, "la eficacia de estas herramientas es minima, ya que cuando el PSA sale aumentado,
los pacientes son sometidos a biopsias que muchas veces no permiten llegar al diagnéstico por basicamente dos
motivos": el incremento del valor del PSA por un aumento benigno en la medida de la préstata o porque las biopsias se
hacen "a ciegas", sin saber en qué parte de la préstata puede estar el cancer.

En este sentido, han afiadido que "esto hace que a veces se requieran muchas biopsias antes de poder diagnosticar un
cancer de prostata, con la incomodidad que supone para el paciente”.

Los doctores Vilanova y Barcel6 han mostrado la utilidad de una innovadora técnica de resonancia magnética
metabolica que permite detectar de forma mas fiable el cancer o descartar que haya, y de esta manera ahorrar tantas
biopsias que serian innecesarias.

Esta técnica permite centrarse de manera mas precisa en dénde se encuentra el cancer para poder hacer una biopsia
mas exacta.

Los resultados de este trabajo demuestran la utilidad de elaborar un estudio de resonancia magnética en pacientes que
presenten no Unicamente un nivel de PSA elevado, sino que ademas tengan un porcentaje del PSA libre en la sangre
disminuido.

En este grupo de pacientes la eficacia de poder detectar este cancer con esta innovadora técnica puede ser del 97%.
En estos pacientes, con la prueba normal, los valores del PSA elevado se deberian a un aumento de medida de la
prostata y no a la presencia de un cancer.

Esta técnica, pionera en Espafia, se ha implantado recientemente en otros centros de investigacion de Europa y EEUU.
EFE.

http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=86179
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Resonancia magnética para la deteccion del
cancer de prostata

Girona

Un equipo de investigacion de Clinica Girona ha demostrado la utilidad de la resonancia magnética en la
deteccion del cancer de préstata, en un trabajo publicado esta semana en la revista cientifica
norteamericana "Radiology".

Los resultados de esta investigacion, titulada: "Peripheral Zone Prostate Cancer in Patients with Elevated
PSA Levels and Low Free-to-Total PSA Ratio: Detection with MR Imaging and MR Spectroscopy"”, han
mostrado la utilidad de la resonancia magnética en poder diagnosticar de forma precoz el cancer de
proéstata.

La innovadora aportacion de poder detectar cambios metabolicos del cancer con resonancia magnética se
lleva a cabo con una técnica denominada "resonancia magnética con espectroscopia”, pionera en el
Estado.

Segun afirman los doctores Joan Carles Vilanova y Joaquim Barceld, "actualmente, las herramientas para
diagnosticar el cancer de prdostata son realizar un tacto rectal y valorar los niveles en sangre del PSA, el
marcador tumoral prostatico".

De todas formas, a su parecer, "la eficacia de estas herramientas es minima, ya que cuando el PSA sale
aumentado, los pacientes son sometidos a biopsias que muchas veces no permiten llegar al diagndstico
por basicamente dos motivos": el incremento del valor del PSA por un aumento benigno en la medida de
la préstata o porque las biopsias se hacen "a ciegas", sin saber en qué parte de la préstata puede estar el
cancer.

En este sentido, han afiadido que "esto hace que a veces se requieran muchas biopsias antes de poder
diagnosticar un cancer de proéstata, con la incomodidad que supone para el paciente".

Los doctores Vilanova y Barcel6 han mostrado la utilidad de una innovadora técnica de resonancia
magnética metabdlica que permite detectar de forma mas fiable el cancer o descartar que haya, y de
esta manera ahorrar tantas biopsias que serian innecesarias.

Esta técnica permite centrarse de manera mas precisa en dénde se encuentra el cancer para poder hacer
una biopsia mas exacta.

Los resultados de este trabajo demuestran la utilidad de elaborar un estudio de resonancia magnética en
pacientes que presenten no Unicamente un nivel de PSA elevado, sino que ademas tengan un porcentaje
del PSA libre en la sangre disminuido.

En este grupo de pacientes la eficacia de poder detectar este cancer con esta innovadora técnica puede
ser del 97%.

En estos pacientes, con la prueba normal, los valores del PSA elevado se deberian a un aumento de
medida de la préstata y no a la presencia de un cancer.

Esta técnica, pionera en Esparia, se ha implantado recientemente en otros centros de investigacion de
Europa y EEUU.

http://www.canarias?.es/articulo.cim?ld=138794
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Clinica Gerona demuestra la utilidad de la
resonancia magnéetica en la deteccion del cancer
de prostata

GERONA, 21 (EUROPA PRESS)
Un equipo de investigacién de Clinica Girona, dirigido por los médicos Joan Carles Vilanova y Joaquim Barcelod,
ha demostrado la utilidad de la resonancia magnética en la deteccién del cancer de préstata, con un trabajo



cientifico que publicé esta semana la revista norteamericana "Radiology".

Los resultados de la investigacion demostraron la utilidad de la resonancia magnética en poder diagnosticar de
forma precoz este tipo de cancer. En un comunicado, los doctores afirmaron que "la eficacia de las
herramientas que actualmente se utilizan para diagnosticar el cancer de préstata es muy escasa".

Los cientificos demostraron la utilidad de una innovadora técnica de resonancia magnética metabdlica que
permite detectar de forma mas fiable el cancer o descartar que haya.

A su vez, esta nueva técnica permite focalizar de manera mas precisa el lugar dénde se encuentra el cancer y
ahorra al paciente tener que someterse a muchas biopsias que "antes se hacian a ciegas porqué no sabias
dénde se encontraba exactamente el tumor".

Segun el estudio, la eficacia de poder detectar el cancer de préstata a partir de esta técnica llega al 97 por
ciento. La resonancia magnética que realiza Clinica Girona, ademas, es pionera en Espafia y ha sido implantada
recientemente en otros centros de Europa y Estados Unidos.

Los autores del trabajo fueron galardonados con el "Premio Radiologia a la Investigacién” en el ultimo Congreso
Nacional de Radiologia, por sus aportaciones en la investigacion de la resonancia magnética.

En este proyecto, que se inicid en 2002, participaron diferentes especialistas de departamentos de la Clinica
Girona, el Hospital Josep Trueta de Girona, la Universitat de Girona, el Hospital Germans Trias y Pujol de
Badalona y el Hospital Santa Caterina de Salt.

http://www.diariosigloxxi.com/texto-ep/mostrar/20090821135431

GironainfoXat

DIARI DIGITAL DE LA CIUTAT DE GIRONA

Societat:

Clinica Girona demostra l'eficacia de la ressonancia
magnetica en la deteccio de cancer de prostata

L'efectivitat pot arribar al 9726 en pacients amb risc de patir la malaltia.

Un estudi fet per un equip d'investigacié de Clinica Girona ha demostrat que la ressonancia
magnética és una eina util a I'hora de detectar el cancer de prostata. La investigacié, que han
liderat els doctors Joan Carles Vilanova i Joaquim Barcel6, demostra que l'eficacia de la tecnica
pot arribar fins al 97% en el cas dels pacients amb risc de patir la malaltia. Per una banda, la
ressonancia permet detectar de manera precisa el lloc on es troba el cancer; per l'altra,
estalvia biopsies. El treball s'ha publicat aquesta setmana a la revista nord-americana
'Radiology’, una publicacié de referéncia a nivell mundial en I'ambit de la radiologia i el
diagnostic per la imatge.L'estudi, portat a terme per un equip d'investigacié de la Clinica
Girona, I'han dirigit els doctors Joan Carles Vilanova i Joaguim Barceld. Els resultats han
permes evidenciar que la ressonancia magnetica és una eina util per detectar el cancer de
colon, i permet estalviar molésties als pacients.Actualment, les eines per diagnosticar el cancer
de prostata son realitzar un tacte rectal o valorar els nivells en sang de I'anomenat marcador
tumoral prostatic, el PSA. Tot i aix0, segons afirmen els dos doctors, 'lI'eficacia d'aquestes
eines és molt minsa'. | és que, quan un pacient té un PSA elevat, se'l sotmet a biopsies que
'moltes vegades no permeten arribar al diagnostic', indiquen els facultatius.Segons exposen
Vilanova i Barcel6, per una banda, aixo es deu 'al fet que el valor del PSA també pot ser elevat
per un augment benigne a la mida de la prostata'. I, d'altra banda, perqué les biopsies s'han
de fer sense saber en quina zona de la prostata pot estar el cancer. 'Per aquest motiu, a
vegades se'n requereixen moltes abans de poder diagnosticar un cancer de prostata, amb la
incomoditat que provoca per al pacient’, indiquen els directors de I'estudi.La investigacio que
ha fet Clinica Girona ha permés demostrar, pero, que ara hi ha una altra técnica més eficag: la
ressonancia magneética amb espectroscopia. El sistema permet descartar o detectar el cancer




de manera més fiable, i també estalviar bidopsies innecessaries. | és que, mitjancant la
ressonancia, es pot focalitzar de manera més precisa el lloc on es troba el cancer per poder fer
una biopsia més exacta i precisa.Els resultats del treball també demostren la utilitat de fer una
ressonancia magnética no nomeés als pacients que presentin un PSA elevat, siné també als que
tinguin un percentatge lliure a la sang disminuit d'aquest marcador.

Eficacia del 9726

En aquest grup de pacients, l'eficacia de poder detectar el cancer de prostata amb aquesta
ressonancia magnetica s'ha demostrat —mitjancant I'estudi- que pot arribar fins al 97%.
L'estudi destaca la utilitat de la técnica a I'hora d'estudiar els pacients amb sospita de cancer
de prostata.D'aquesta manera, es poden estalviar biopsies innecessaries als pacients quan la
prova de ressonancia resulta normal (és a dir, quan I'augment del PSA es deuria a un augment
de la mida de la prostata i no per la preséncia de cancer). L'estudi dels doctors de la Clinica
Girona s'ha publicat aquesta setmana en format electronic a la revista 'Radiology’ i a I'octubre
es publicara a la seva edicio en paper.

http://www.naciodigital.cat/gironainfo/noticia/10414/clinica/girona/demostra/eficacia/ressonancia/magnetica/deteccio/cancer/prostata

Gente en Girona

Clinica Girona demuestra la utilidad de la
resonancia magneética en la deteccion del
cancer de prostata

Un equipo de investigacion de Clinica Girona, dirigido por los médicos Joan
Carles Vilanova y Joaquim Barcel6, ha demostrado la utilidad de la resonancia
magnética en la deteccidn del cancer de préstata, con un trabajo cientifico que
publicé esta semana la revista norteamericana 'Radiology’.

21/8/2009 - 13:53

GIRONA, 21 (EUROPA PRESS)

Un equipo de investigacion de Clinica Girona, dirigido por los médicos Joan Carles Vilanova y
Joaquim Barceld, ha demostrado la utilidad de la resonancia magnética en la deteccion del
cancer de proéstata, con un trabajo cientifico que publicé esta semana la revista
norteamericana 'Radiology"’.

Los resultados de la investigacion demostraron la utilidad de la resonancia magnética en poder
diagnosticar de forma precoz este tipo de cancer. En un comunicado, los doctores afirmaron
que "la eficacia de las herramientas que actualmente se utilizan para diagnosticar el cancer de
prostata es muy escasa".

Los cientificos demostraron la utilidad de una innovadora técnica de resonancia magnética
metabdlica que permite detectar de forma mas fiable el cancer o descartar que haya.

A su vez, esta nueva técnica permite focalizar de manera mas precisa el lugar donde se
encuentra el cancer y ahorra al paciente tener que someterse a muchas biopsias que "antes se
hacian a ciegas porqué no sabias dénde se encontraba exactamente el tumor".

Segun el estudio, la eficacia de poder detectar el cancer de prostata a partir de esta técnica
llega al 97 por ciento. La resonancia magnética que realiza Clinica Girona, ademas, es pionera
en Espafia y ha sido implantada recientemente en otros centros de Europa y Estados Unidos.




Los autores del trabajo fueron galardonados con el '‘Premio Radiologia a la Investigacion' en el
ultimo Congreso Nacional de Radiologia, por sus aportaciones en la investigacion de la
resonancia magnética.

En este proyecto, que se inicidé en 2002, participaron diferentes especialistas de departamentos
de la Clinica Girona, el Hospital Josep Trueta de Girona, la Universitat de Girona, el Hospital
Germans Trias y Pujol de Badalona y el Hospital Santa Caterina de Salt.

http://www.gentedigital.es/girona/noticia/99058/clinica-girona-demuestra-la-utilidad-de-la-resonancia-magnetica-en-la-deteccion-del-

cancer-de-prostata/

LA INFORNM

Un estudi de la Clinica Girona demostra
I'eficacia de la ressonancia magnetica per
detectar cancer de prostata

Un estudi fet per un equip d'investigacié de Clinica Girona ha demostrat que la ressonancia magnetica és una eina Util a
I'nora de detectar el cancer de prostata. La investigacid, que han liderat els doctors Joan Carles Vilanova i Joaquim
Barceld, demostra que I'eficacia de la técnica pot arribar fins al 97% en el cas dels pacients amb risc de patir la malaltia.
Per una banda, la ressonancia permet detectar de manera precisa el lloc on es troba el cancer; per l'altra, estalvia
biopsies. El treball s'ha publicat aquesta setmana a la revista nord-americana 'Radiology’, una publicacié de referéncia a
nivell mundial en I'ambit de la radiologia i el diagnostic per la imatge. L'estudi, portat a terme per un equip d'investigacio
de la Clinica Girona, I'han dirigit els doctors Joan Carles Vilanova i Joaquim Barceld. Els resultats han permeés
evidenciar que la ressonancia magneética €s una eina Util per detectar el cancer de colon, i permet estalviar molesties als
pacients. Actualment, les eines per diagnosticar el cancer de prostata son realitzar un tacte rectal o valorar els nivells en
sang de lI'anomenat marcador tumoral prostatic, el PSA. Tot i aix0, segons afirmen els dos doctors, 'l'eficacia d'aquestes
eines és molt minsa'. | és que, quan un pacient té un PSA elevat, se'l sotmet a bidpsies que 'moltes vegades no
permeten arribar al diagnostic', indiquen els facultatius. Segons exposen Vilanova i Barcel6, per una banda, aixo es deu
‘al fet que el valor del PSA també pot ser elevat per un augment benigne a la mida de la prostata’. |, d'altra banda,
perqué les biopsies s'han de fer sense saber en quina zona de la prostata pot estar el cancer. 'Per aquest motiu, a
vegades se'n requereixen moltes abans de poder diagnosticar un cancer de prostata, amb la incomoditat que provoca
per al pacient', indiquen els directors de l'estudi. La investigacié que ha fet Clinica Girona ha permés demostrar, pero,
que ara hi ha una altra tecnica més eficag: la ressonancia magnetica amb espectroscopia. El sistema permet descartar o
detectar el cancer de manera més fiable, i també estalviar biopsies innecessaries. | és que, mitjangant la ressonancia,
es pot focalitzar de manera més precisa el lloc on es troba el cancer per poder fer una bidopsia més exacta i precisa.

Els resultats del treball també demostren la utilitat de fer una ressonancia magnética no nomeés als pacients que
presentin un PSA elevat, sind també als que tinguin un percentatge lliure a la sang disminuit d'aquest marcador.
Eficacia del 97%

En aquest grup de pacients, I'eficacia de poder detectar el cancer de prostata amb aquesta ressonancia magnetica s'ha
demostrat —mitjan¢ant l'estudi- que pot arribar fins al 97%. L'estudi destaca la utilitat de la tecnica a I'hora d'estudiar els
pacients amb sospita de cancer de prostata. D'aquesta manera, es poden estalviar biopsies innecessaries als pacients
guan la prova de ressonancia resulta normal (és a dir, quan lI'augment del PSA es deuria a un augment de la mida de la
prostata i no per la preséncia de cancer). L'estudi dels doctors de la Clinica Girona s'ha publicat aquesta setmana en
format electronic a la revista 'Radiology' i a I'octubre es publicara a la seva edici6 en paper.
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http://www.9diari.es/index.php/catalunya/catalunya-societat/5354-un-estudi-de-la-clinica-girona-demostra-leficacia-de-la-
ressonancia-magnetica-per-detectar-cancer-de-prostata-
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Clinica Girona demuestra la utilidad de la resonancia
magnética en la deteccidn del cancer de prostata

Un equipo de investigacion de Clinica Girona, dirigido por los médicos Joan Carles Vilanova y Joaquim Barcelo, ha
demostrado la utilidad de la resonancia magnética en la deteccion del cancer de prdstata, con un trabajo cientifico
que publicé esta semana la revista norteamericana 'Radiology'.

Los resultados de la investigacion demostraron la utilidad de la resonancia magnética en poder diagnosticar de forma
precoz este tipo de cancer. En un comunicado, los doctores afirmaron que 'la eficacia de las herramientas que
actualmente se utilizan para diagnosticar el cancer de prostata es muy escasa'.Los cientificos demostraron la utilidad de
una innovadora técnica de resonancia magnética metabdlica que permite detectar de forma mas fiable el cancer o
descartar que haya.A su vez, esta nueva técnica permite focalizar de manera mas precisa el lugar donde se encuentra
el cancer y ahorra al paciente tener que someterse a muchas biopsias que 'antes se hacian a ciegas porqué no sabias
donde se encontraba exactamente el tumor'.Segun el estudio, la eficacia de poder detectar el cancer de prostata a partir
de esta técnica llega al 97 por ciento. La resonancia magnética que realiza Clinica Girona, ademas, es pionera en
Espafa y ha sido implantada recientemente en otros centros de Europa y Estados Unidos.Los autores del trabajo fueron
galardonados con el 'Premio Radiologia a la Investigacién' en el Gltimo Congreso Nacional de Radiologia, por sus
aportaciones en la investigacion de la resonancia magnética.En este proyecto, que se inicidé en 2002, participaron
diferentes especialistas de departamentos de la Clinica Girona, el Hospital Josep Trueta de Girona, la Universitat de
Girona, el Hospital Germans Trias y Pujol de Badalona y el Hospital Santa Caterina de Salt.

http://noticias.terra.es/local/2009/0821/actualidad/clinica-girona-demuestra-la-utilidad-de-la-resonancia-magnetica-en-la-deteccion-
del-cancer-de-prostata.aspx
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La Clinica Girona implanta el primer aparato de
resonancia vertical de Catalunya

14:04:33 - 15/04/2009Europa Press -La Clinica Girona ha puesto en funcionamiento un nuevo servicio médico de
diagnéstico para la imagen pionero en Catalunya, la resonancia vertical. La principal diferencia con la resonancia de
toda la vida es poder estudiar el cuerpo en posicion vertical, de pie, que precisamente es la posicién anatémica natural y
la mas fisioldgica.

El director del area de Resonancia Magnética de la clinica gerundense, Joan Carles Vilanova, destac6 hoy la
importancia de "poder explorar a los pacientes en las dos posiciones, tanto en horizontal como en vertical”, ya que la
camilla es movible. En posicion estirada, apunté Vilanova, "se ha comprobado que algunas enfermedades o causas de
dolor lumbar como las hernias discales dejan de evidenciarse cuando el paciente se estira". En cambio en posicion
vertical, especialmente las hernias discales, son méas evidentes y coincide con que normalmente el dolor aumenta,
mientras que en posicion estirada se calma, sefalo el director. Entre las ventajas que aporta la resonancia vertical,
concreté Vilanova, "se ha comprobado que pueden detectarse un 25 por ciento mas de hernias discales ya que sélo se
ven cuando el paciente esta de pie". Esto supone mejorar la eficacia diagndstica y los propios tratamientos, aseguro.
Ademas, la resonancia vertical es especialmente indicada para la diagnosis de las dos areas de mas demanda, la rodilla
y la columna lumbar, que al mismo tiempo, explicé Vilanova, "son las articulaciones del cuerpo humano que mas carga
soportan”. El aparato instalado en la Clinica Girona se trata, técnicamente, de un equipamiento abierto de la marca
ESAOTE, modelo G-scan, de fabricacion italiana. El G-scan vertical es un revolucionario sistema de resonancia
pensado para exploraciones de musculos y del esqueleto, ya que cubre todas las aplicaciones: pie, tobillo, rodilla,




columna o codo. Este es el primer aparato de resonancia vertical de Catalunyay el segundo en Espafia, ya que un
centro médico de Logrofio dispone también de esta innovadora tecnologia.

http://noticias.ya.com/local/cataluna/15/04/2009/clinicagirona-catalunya-resonanciamagnetica.html
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Clinica Girona demuestra la utilidad de la resonancia
magnética en la deteccion del cancer de prostata

viernes, 21 de agosto, 13.53

Un equipo de investigacion de Clinica Girona, dirigido por los médicos Joan
Carles Vilanova y Joaquim Barcel6, ha demostrado la utilidad de la
resonancia magnética en la deteccién del cancer de préstata, con un trabajo
cientifico que publico esta semana la revista norteamericana 'Radiology".

Los resultados de la investigacién demostraron la utilidad de la resonancia magnética en
poder diagnosticar de forma precoz este tipo de cancer. En un comunicado, los doctores
afirmaron que "la eficacia de las herramientas que actualmente se utilizan para diagnosticar el
cancer de prostata es muy escasa".Los cientificos demostraron la utilidad de una innovadora
técnica de resonancia magnética metabdlica que permite detectar de forma mas fiable el
cancer o descartar que haya.A su vez, esta nueva técnica permite focalizar de manera mas
precisa el lugar dénde se encuentra el cancer y ahorra al paciente tener que someterse a
muchas biopsias que "antes se hacian a ciegas porqué no sabias dénde se encontraba
exactamente el tumor".Segun el estudio, la eficacia de poder detectar el cancer de prostata a
partir de esta técnica llega al 97 por ciento. La resonancia magnética que realiza Clinica
Girona, ademas, es pionera en Espafia y ha sido implantada recientemente en otros centros
de Europa y Estados Unidos.Los autores del trabajo fueron galardonados con el 'Premio
Radiologia a la Investigacion' en el dltimo Congreso Nacional de Radiologia, por sus
aportaciones en la investigacion de la resonancia magnética.En este proyecto, que se inicio
en 2002, participaron diferentes especialistas de departamentos de la Clinica Girona, el
Hospital Josep Trueta de Girona, la Universitat de Girona, el Hospital Germans Trias y Pujol
de Badalona y el Hospital Santa Caterina de Salt.

http://es.noticias.yahoo.com/5/20090821/tlc-clnica-girona-demuestra-la-utilidad-ddd8a32.html

—
L e www.solociencia.com
-

l

- elencia

c,m

Un equipo de investigacion de Clinica Girona, dirigido por los médicos Joan
Carles Vilanova y Joaquim Barceld, ha demostrado la utilidad de la
resonancia magnética en la deteccién del cancer de préstata, con un trabajo
cientifico que publico esta semana la revista norteamericana '‘Radiology’.

Los resultados de la investigacion demostraron la utilidad de la resonancia magnética en
poder diagnosticar de forma precoz este tipo de cancer. En un comunicado, los doctores
afirmaron que "la eficacia de las herramientas que actualmente se utilizan para diagnosticar el




cancer de prostata es muy escasa".Los cientificos demostraron la utilidad de una innovadora
técnica de resonancia magnética metabdlica que permite detectar de forma mas fiable el
cancer o descartar que haya.A su vez, esta nueva técnica permite focalizar de manera mas
precisa el lugar dénde se encuentra el cancer y ahorra al paciente tener que someterse a
muchas biopsias que "antes se hacian a ciegas porqué no sabias dénde se encontraba
exactamente el tumor".Segun el estudio, la eficacia de poder detectar el cancer de prostata a
partir de esta técnica llega al 97 por ciento. La resonancia magnética que realiza Clinica
Girona, ademas, es pionera en Espafia y ha sido implantada recientemente en otros centros
de Europa y Estados Unidos.Los autores del trabajo fueron galardonados con el 'Premio
Radiologia a la Investigacion' en el ultimo Congreso Nacional de Radiologia, por sus
aportaciones en la investigacion de la resonancia magnética.En este proyecto, que se inicio
en 2002, participaron diferentes especialistas de departamentos de la Clinica Girona, el
Hospital Josep Trueta de Girona, la Universitat de Girona, el Hospital Germans Trias y Pujol
de Badalona y el Hospital Santa Caterina de Salt.

http://www.solociencia.com/noticias/0908/21135431.htm
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Clinica Girona demuestra la utilidad de la
resonancia magnética en la deteccion del cancer de
prostata

13:53 - 21/08/2009

Un equipo de investigacion de Clinica Girona, dirigido por los médicos Joan Carles Vilanova y Joaquim
Barceld, ha demostrado la utilidad de la resonancia magnética en la deteccién del cancer de préstata, con
un trabajo cientifico que publicé esta semana la revista norteamericana 'Radiology'.
http://ecodiario.eleconomista.es/noticias-email/1487004/Clinica-Girona-demuestra-la-utilidad-de-la-resonancia-magnetica-en-la-
deteccion-del-cancer-de-prostata
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Estudio muestra utilidad resonancia magneética en
deteccidon cancer prostata

EFE - 21/08/2009 17 : 34

Girona, 21 ago (EFE).- Un equipo de investigacion de Clinica Girona ha demostrado la utilidad de la
resonancia magnética en la deteccion del cancer de préstata, en un trabajo publicado esta semana en la
revista cientifica norteamericana "Radiology".Los resultados de esta investigacion, titulada: "Peripheral Zone
Prostate Cancer in Patients with Elevated PSA Levels and Low Free-to-Total PSA Ratio: Detection with MR
Imaging and MR Spectroscopy", han mostrado la utilidad de la resonancia magnética en poder diagnosticar
de forma precoz el cancer de préstata.La innovadora aportacién de poder detectar cambios metabdlicos del
cancer con resonancia magnética se lleva a cabo con una técnica denominada "resonancia magnética con
espectroscopia", pionera en el Estado.Segun afirman los doctores Joan Carles Vilanova y Joaquim Barcelo,
"actualmente, las herramientas para diagnosticar el cancer de prostata son realizar un tacto rectal y valorar




los niveles en sangre del PSA, el marcador tumoral prostéatico".De todas formas, a su parecer, "la eficacia de
estas herramientas es minima, ya que cuando el PSA sale aumentado, los pacientes son sometidos a
biopsias que muchas veces no permiten llegar al diagnéstico por basicamente dos motivos": el incremento
del valor del PSA por un aumento benigno en la medida de la préstata o porque las biopsias se hacen "a
ciegas", sin saber en qué parte de la prostata puede estar el cancer.En este sentido, han afiadido que "esto
hace que a veces se requieran muchas biopsias antes de poder diagnosticar un cancer de prostata, con la
incomodidad que supone para el paciente".Los doctores Vilanova y Barcelé han mostrado la utilidad de una
innovadora técnica de resonancia magnética metabdlica que permite detectar de forma mas fiable el cancer
o descartar que haya, y de esta manera ahorrar tantas biopsias que serian innecesarias.Esta técnica
permite centrarse de manera mas precisa en donde se encuentra el cancer para poder hacer una biopsia
mas exacta.Los resultados de este trabajo demuestran la utilidad de elaborar un estudio de resonancia
magnética en pacientes que presenten no Unicamente un nivel de PSA elevado, sino que ademas tengan un
porcentaje del PSA libre en la sangre disminuido.En este grupo de pacientes la eficacia de poder detectar
este cancer con esta innovadora técnica puede ser del 97%.En estos pacientes, con la prueba normal, los
valores del PSA elevado se deberian a un aumento de medida de la préstata y no a la presencia de un
cancer.Esta técnica, pionera en Espafia, se ha implantado recientemente en otros centros de investigacion
de Europa y EEUU. EFE 1010086 cgi/eb/br

http://www.elconfidencial.com/cache/2009/08/21/95 estudio_muestra_utilidad resonancia_magnetica_deteccion.html
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Resonancia magnética para detectar el cancer de
prostata

23.08.09 - EFE
Un equipo de investigacion de Clinica Girona ha demostrado la utilidad de la resonancia magnética en la
deteccion del cancer de préstata, en un trabajo publicado esta semana en la revista cientifica
norteamericana 'Radiology'. La innovadora aportacion de poder detectar cambios metabdlicos del cancer
con resonancia magnética se lleva a cabo con una técnica denominada 'resonancia magnética con
espectroscopia’, pionera en el Estado.

Segun los doctores Joan Carles Vilanova y Joaquim Barcelo, «actualmente, las herramientas para
diagnosticar el cancer de prostata son realizar un tacto rectal y valorar los niveles en sangre del PSA, el
marcador tumoral prostatico». Ahora, la nueva técnica permite centrarse de manera mas precisa donde se
encuentra el cancer para poder hacer una biopsia mas exacta.

http://www.diariosur.es/20090823/sociedad/resonancia-magnetica-para-detectar-20090823.html
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Cataluia.-Clinica Girona demuestra la utilidad de la resonancia magnética en la
detecciéon del cancer de prostata

GERONA, 21 (EUROPA PRESS)

Un equipo de investigacion de Clinica Girona, dirigido por los médicos Joan Carles Vilanova y Joaquim Barceld, ha demostrado
la utilidad de la resonancia magnética en la deteccion del cancer de préstata, con un trabajo cientifico que publicé esta semana
la revista norteamericana 'Radiology’. Los resultados de la investigacion demostraron la utilidad de la resonancia magnética
en poder diagnosticar de forma precoz este tipo de cancer. En un comunicado, los doctores afirmaron que "la eficacia de las
herramientas que actualmente se utilizan para diagnosticar el cancer de préstata es muy escasa”. Los cientificos demostraron
la utilidad de una innovadora técnica de resonancia magnética metabdlica que permite detectar de forma mas fiable el cancer




o descartar que haya. A su vez, esta nueva técnica permite focalizar de manera mas precisa el lugar dénde se encuentra el
cancer y ahorra al paciente tener que someterse a muchas biopsias que "antes se hacian a ciegas porqué no sabias dénde se
encontraba exactamente el tumor”. Segun el estudio, la eficacia de poder detectar el cancer de prostata a partir de esta
técnica llega al 97 por ciento. La resonancia magnética que realiza Clinica Girona, ademas, es pionera en Espafia y ha sido
implantada recientemente en otros centros de Europa y Estados Unidos. Los autores del trabajo fueron galardonados con el
'Premio Radiologia a la Investigacion' en el ultimo Congreso Nacional de Radiologia, por sus aportaciones en la investigacion
de la resonancia magnética. En este proyecto, que se inicié en 2002, participaron diferentes especialistas de departamentos de
la Clinica Girona, el Hospital Josep Trueta de Girona, la Universitat de Girona, el Hospital Germans Trias y Pujol de Badalona y
el Hospital Santa Caterina de Salt.

http://noticias.interbusca.com/medicina-y-salud/asistencia-sanitaria/Catalu%F1a.-ClI%EDnica-Girona-demuestra-utilidad-resonancia-
magn%ED9tica-detecci%F3n-c%E1ncer-préoF3stata-20090821135431.html




