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Cirurgia de Cataracta i del cristal-li num. 1.455. Un dels fundadors de I'Institut d Oftalmologia Clinica Girona (IOC) creat fa 27 anys, cirurgia de
la part anterior de I'ull, innovador de diverses tecniques en la cirurgia de les cataractes, soci fundador de I'TOC, membre de la Societat Catalana
d’Oftalmologia i membre de la Societat Francesa d' Oftalmologia.
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El Dr. Emili Ayats i la Dra. Teresa Teixidor, fundadors de I'Institut d’Oftalmologia Clinica Girona. SERVEI DE COMUNICACIO DE CLINICA GIRONA

«LInstitut d Oftalmologia Clinica Girona és un
referent per lautogestio i el treball en equip»

La Clinica Girona compta
amb un eficac Institut
Oftalmologic fundat I'any
1990 que treballa
constantment per
aconseguir ser un dels
millors equips de
Catalunya, tant a nivell
professional i huma com
en instal-lacions i
equipaments técnics.

DAG GIRONA

H L'Institut Oftalmologic Clini-
ca Girona (I0C) ha aconseguit
ser el referent de I'oftalmologia
ales comarques de Girona. Qui-
nes han estat les claus?

B LInstitut d’Oftalmologia Clini-
ca Girona es va fundar I'any 1990.
Fa 27 anys que estem treballant a
les comarques gironines i penso
que hem estat un model molt
efectiu de medicina oftalmologi-
ca, que funcionamoltbé per dues
raons moltimportants: 'autoges-
tié i el treball en equip. Gracies a
aixo hem pogut anar creixent.
Vam comencar dos oftalmolegs i
araensom 15. Hemincorporatto-
tesles subespecialitats oftalmolo-
giques. Elque faretinafaretina, el
quefaglaucomafaglaucomaifins
itottenim algunes deles especia-
litats doblades. Disposem per
exemple de quatre retinolegs, i
aixo no ho tenen ni els hospitals
publicsdereferencia. O tenim dos
glaucomatolegs també, per exem-
ple. Es per totaixd que enaquests
moments som referenciaales co-
marques de Girona.Isomreferen-

ciaperque somnimero 1 ennom-
bre de metges, en equipaments i
en pacients o usuaris.

B Com veu vosté el mén de l'of-
talmologia avui?

[ Es un mén canviant, igual que
el dela medicina en general. Has
d’estar al dia de totes les novetats,
tant en técniques com en apare-
llatge. El que vol dir que has d'in-
vertit continuament, en formacié
ien tecnologia puntera. Com que
nosaltres ens autogestionem, po-
dem invertir en aparells sempre
que volem. I nosaltres aixo ho
hem tingut molt clar des del prin-
cipi: preferim invertir en nosaltres
mateixos i en dotar-nos dels mi-
llors professionals i de la millor
tecnologia per oferir un servei of-
talmologic eficient, eficag, mo-
dernid’alta qualitat, que éselque
els pacients de les comarques gi-
ronines reclamen.

H Estaraldiadetothadereque-
rir molt d’esforg.

[ Si, ésun esforg continu, peroval
la penaicompensa quan veus els
resultats que obtenim. Totaparell
nou que surt en oftalmologia és
valorat pels professionalsdel'Ins-
titut Oftalmologic Clinica de Giro-
na. Ensreunimivaloremsiensin-
teressa o no. Considerem quines
s6n les qualitats del nou aparell o
de la nova tecnica i que ens pot
aportar. |, si finalment ens deci-
dim, anem a buscar l'aparell o la
nova tecnicaifem totesles proves
que calgui abans d’incorporar-lo
amb totes les garanties alanostra
cartera de serveis.
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H El creixement de I'Institut
d’Oftalmologia Clinica Girona
ha estat continu.

[ Si. Actualment]'IOCdisposade
quatre despatxos d’'oftalmologia,
un de retina, un de cirurgia del
cristal-1i, dos d'oftalmologia gene-
ral, tres despatxos d’'optometria,
quatre sales de diagnosticiun qui-
rofan de cirurgia refractiva.

H Quins aparells punters heu
incorporat darrerament?

[ ATI0C tenim aparells que va-
len un mili6 d’'euros, com és el la-
ser excimer, un aparell que per-
met modificar la forma de la cor-
niaper corregir defectesrefractius
com la miopia, astigmatisme i hi-
permetropia. Es allo que déiem
abans de la inversi6 continua. Si

entreualaweb (www.oftalis.com)
podreu fer una passejada pels di-
ferents aparells de I'Institut, on
s'expliquen les caracteristiques i
perquesapliquen. Hihaelretino-
graf Optomap, ecograf d'ultra-
sons, aparells de microscopia es-
pecular o d’electrofisiologia ocu-
lar, biometres optics, laser Yagila-
ser Argo, etc. Aparells, alguns,
molt sofisticats que permeten als
nostres professionals treballar
amb un alt grau de qualitat totes
les subespecialitats oftalmologi-
ques.

H Capaonaniral’oftalmologia?
[ Joparlaria del'oftalmologiaide
la medicina en general. Veig una
tendencia cap almetge funciona-
ri, el que tant cobrasi treballacom

sino. I enaquest sentit no he cre-
gut mai en el metge funcionari. O
canvia aixo o anirem malament.
El metge funcionari no hauria
d’existir. Amb els sistemes de con-
trol que tenim avui dia els metges
treballen millor cobrant per ob-
jectius, per dir-ho d'algunamane-
ra. Sihas operat 25 cataractes, per
diralguna cosa, has de cobrar més
que si n’has operat una. Es pura
logica.

H I el debat publica-privada?

[ Aminom’agradaparlardeme-
dicina o desanitatfentdistincions
entrelapublicaolaprivada. Hiha
molts que parlen de sila publica i
quesilaprivada... lasanitat és sa-
nitat, sigui publica o privada.
Quan es parla en aquests termes
s'esta parlant iinicament del fi-
nancament, pero el serveisanitari
és al marge de tot aixo. Tot és sa-
nitat. El que vol la gent és sanitat
de qualitat, sigui publica o priva-
da. Es la qualitat el que realment
és important. Per aixo penso que
la millor aposta de la medicina
moderna ha de ser per I'autoges-
tié.

H Queli preocupa del futur?

[ Crec que una de les coses més
preocupants avui és la falta de
metges. Molts metges s'estan ju-
bilantino hiharecanvi. Penso que
hihahagutunamanca de planifi-
caci6 per part del govern central i
a hores d’ara comenca a costar
trobarmetges. S’ha planificatmolt
malament des del govern central
ipermantenir el nivell caldra por-
tar metges de fora del territori.
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Cirurgia de Cataracta i del Cristal-li
Oftalmologia Pediatrica i Estrabisme

Glaucoma i Oculoplastia
Cataracta i Uveitis
Oftalmologia General
Cataracta i Cornia

Cirurgia Refrectiva i Cataracta

Oftalmologia General

Oftalmologia Pediatrica i Oculoplastia

Oftalmologia General i Cataracta

Retina i Neuroftalmologia
Oftalmologia General
Retina Médica i Quirdrgica
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