
 

 
 

Jornada divulgativa de Reproducció 

Assistida, a la Clínica Girona 
El 5 de juny, de 19:00 a 20:15 h 
Sala d’actes. 1a planta Clínica Girona 

 

L’objectiu és donar una visió multidisciplinària de la 

Reproducció Assistida. 

Segons l’Organització Mundial de la Salut (OMS), almenys un 15% de les 

parelles, en un moment o altre de la vida, han de fer front a un problema 

reproductiu, amb tots els sentiments i les frustracions que sovint comporta.  

Aquesta dificultat de concebre un fill de manera natural acostuma a generar 

dubtes i incerteses que, juntament amb el desconeixement de les causes i de 

les possibles solucions, pot derivar en una situació estressant per a la 

parella.   



En l’actualitat la Medicina de la Reproducció i el Laboratori d’Embriologia 

ajuden d’una forma cada cop més eficaç a trobar i tractar els problemes 

d’infertilitat. 

És important un bon estudi previ que determini les causes i proposar el 

tractament més adequat. 

Durant la Jornada s’abordaran els diferents aspectes dels tractaments de 

Reproducció Assistida: la part mèdica, la feina del laboratori, tècniques 

complementàries, com la preservació de la fertilitat, suport psicològic i 

nutricionista i el consell genètic. 

 

PROGRAMA 

 
19:00 h  Benvinguda i presentació, a càrrec de la Dra. Eva Palau, 

directora assistencial de Clínica Girona. 

19:05 h  “Estudi d'esterilitat. A qui? Quan?”, a càrrec del Dr. Josep  

Inglada. 

19:15 h  “Preservació de la fertilitat”, a càrrec de la Dra. Anna 

Cuartiella. 

19:25 h  “Tècniques més innovadores del laboratori d'Embriologia”,  

a càrrec del Dr. Joan Sarquella. 

19:35 h  “Paper de la genètica en reproducció assistida”, a càrrec de  

la Dra. Nina Bosh. 

19:45 h  “Principals efectes psicològics que experimenten les  

persones que segueixen un tractament de reproducció 

assistida”, a càrrec de la Sra. Carla Casals. 

19:55 h  “Nutrició i fertilitat”, a càrrec de la Sra. Sara Oduber.  

20:05 h  Taula rodona final i col·loqui 

20:15 h  Comiat i refrigeri 
 

 

 

 


